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用を足した後に水を流せること、排せつ物が流れていく経路がちゃん
とあること、これらは上下水道が整備されているおかげ。水道網は、
土木工学の技術でつくられています。中でも、水をスムーズに供給で
きるようにするためのポンプや水路を扱う分野を、特に水理学、水道
工学と呼びます。また、浄水や下水処理など、水をきれいにする技術は
生物学や化学の守備範囲です。

流したいものを流せる「上下水道」TO
PICS

01
土木工学 設備工学環境学化学生物学

衛生面や省エネへの配慮において、日本のトイレはトップレベルといわ
れています。便器をきれいに洗い流すには水量が必要ですが、少ない
水量でしっかり流せる排水システムは、建築学、設備工学、土木工学
の知見の結晶です。また、人が近づくと便器のふたが自動で開いたり、
便座が温まったりするしくみは、材料工学、情報学等で扱われるセン
サーによるものです。

TO
PICS

02
衛生&省エネ！「サステナブルなトイレ」

設備工学 金属・材料工学 情報学建築学 土木工学

冷凍食品というと、どうしても味が落ちてしまうと思いがち。しかし、
最近は急速冷凍技術の進化により、風味や鮮度、栄養を保ったまま、
凍らせたり解凍したりできるようになりました。また、食品の味や見た
目を向上させたり、保存性を高めたりする食品添加物は化学の知見
をベースに開発されるものです。こうした研究はフードロスにも貢献し
ています。

味や栄養をキープする「冷凍食品」TO
PICS

01
機械工学健康科学生物学 化学農学

最近のランチジャーは、保温性や機能性に優れたタイプが増えてい
ます。こうしたランチジャーに使われる軽量で保温性に優れた素材は、
金属・材料工学や機械工学分野の熱力学による断熱・保温技術の
研究成果によるものです。また、抗菌加工が施されたお弁当箱は、
おかずが傷んだりしないよう設計されています。

TO
PICS

02
おいしさと健康を保つ「ランチジャー」

健康科学金属・材料工学情報学機械工学

サステナブルなトイレTO
PICS

02

冷凍食品TO
PICS

01

上下水道TO
PICS

01

ランチジャーTO
PICS

02

A IとI oTの技術が組み込まれたお
弁当箱や水筒が生まれれば、食
材の温度や鮮度をリアルタイムで
モニタリングできるように。内蔵
センサーが食品や飲み物の状態
を解析し、最適な温度を自動調
整してくれるかも。さらに、食材の
消費期限やカロリー情報を通知
する機能がついたお弁当箱が登
場する可能性があります。お弁当
箱の素材は超軽量で耐久性の高
い材料に変わり、保温・保冷性が
さらに向上するでしょう。

温かさが自動で変わるお弁当箱が登場!?Future

排せつ物の色や成分から健康状
態を確認できる「スマートトイレ」
が普及しそうです。微生物の働き
を利用して、排せつ物のにおいを
除去したり、分解して肥料や燃料
を取り出したりする技術が搭載さ
れる可能性もあります。水資源の
節約や下水道管理コスト削減の
観点から、トイレをはじめとする
生活排水を家庭や地域単位で
浄化し、生活用水や飲用水として
再利用する設備も普及している
かもしれません。

トイレが健康チェックの場になる!?Future

関東学院大学には、このお話と関連する技術に
ついて学べる授業や研究室が数多くあります！ 詳しくは 関東学院大学には、このお話と関連する技術に

ついて学べる授業や研究室が数多くあります！ 詳しくは
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ファストフード業界は、適切に管理された森林の木材を使用した
包装紙、植物由来のバイオマスプラスチック配合の容器、環境基準
をクリアした農場で生産された小麦を使うなど、生物多様性を守る
取り組みに力を入れています。生物多様性とは、多様な生物が多様な
かかわり方をすること。失われると、食料や水の不足、環境汚染や災害
の増加などにつながります。

豊かな自然環境を守る「包装紙」TO
PICS

01
健康科学金属・材料工学 環境学生物学 化学 土木工学

香ばしい肉の焦げ目は、ハンバーグの魅力の一つ。焦げ目をつくる
化学反応「メイラード反応」には未知の部分も多く、医療への応用、
生成物質の有害性などの研究対象になっています。一方、畜産は大量
の水資源が必要、かつC O 2増加の要因でもあります。加えて人々の
健康志向もあり、生物学、健康科学などの研究成果である代替肉を
メニューに加えた店もあります。

TO
PICS

02
「ハンバーグの焦げ」が秘める可能性

健康科学 環境学生物学 化学

トランペットやホルン、ユーフォニアム――吹奏楽部の生徒が使う楽器
には、音響工学と金属・材料工学の技術が取り入れられています。
金管楽器にはメッキ加工が施されており、音色だけでなく、耐久性や
見た目の美しさの向上にも貢献しています。楽器に用いられる金属に
はいくつもの種類があり、その厚さ、重さによって音量や音色、演奏の
しやすさが変化します。

「楽器」の美しい音色TO
PICS

02
金属・材料工学 化学 機械工学 情報学

効果的な筋トレやストレッチには、健康科学や運動生理学の研究に
基づくメニューが不可欠です。適切な負荷と正しいフォームを知る
ことで運動の安全性が高まります。近年はウェアラブルデバイスを
活用して、トレーニング中の心拍数、ランニングの距離やペース、
ルートなどを記録するなど、先端技術によって効果的なトレーニング
が可能になっています。

TO
PICS

01
安全で効果的な「トレーニング」

健康科学情報学生物学 機械工学

吹奏楽部の練習では、A Iが楽器
の音色をリアルタイムで解析し、
美しい響きになるようアドバイス。
演奏時の姿勢や呼吸法も解析
し、最適な演奏方法を教えてくれ
るでしょう。筋トレでは、スマート
ウェアが筋肉の動きや負荷をリア
ルタイムでモニタリング。その人に
合ったトレーニングメニューを
提案します。A Iコーチロボットが
開発され、指導員不足が解消され
るかもしれません。

「AIコーチロボット」が部活を指導する!?Future

お客さんの端末から注文データ
が調理場に通ると、ロボットが自
動調理を開始。センサーとA Iが
焼き加減を調整し、商品は遠く
離れた場所にもドローンが運んで
くれます。実現すれば少人数で
店舗を運営でき、人手不足が解消
されます。肉の細胞を培養させた
培養肉、ゲノム編集で生産を効率
化した小麦や野菜を使う店も現
れるでしょう。包装や食べ残しが
循環利用されれば、廃棄物はゼロ
に近づきます。

ロボットがアルバイト仲間に!?Future

包装紙TO
PICS

01

ハンバーグの焦げTO
PICS

02

トレーニングTO
PICS

01

楽器TO
PICS

02

関東学院大学には、このお話と関連する技術に
ついて学べる授業や研究室が数多くあります！ 詳しくは 関東学院大学には、このお話と関連する技術に

ついて学べる授業や研究室が数多くあります！ 詳しくは
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ヘッドホンは、音の波形を電気信号に変える、電気・電子工学の技
術で成り立っています。高機能ヘッドホンについているノイズキャン
セリング機能は、雑音の波形に、逆の波形を当てて打ち消す技術。
数学や物理学が生かされています。また、耳の骨や軟骨を通じて
音を伝える骨伝導イヤホンのしくみを知るには、生物学からのアプ
ローチも有効です。

音質や機能性を高めた「ヘッドホン」TO
PICS

01
機械工学 電気・電子工学情報学物理学 数学

天気予報の正確さを支えているのは物理学、数学、情報学の力です。
地上観測所や気象レーダー、気象衛星が温度・湿度・風速・気圧・
雲の動きなどのデータを収集。膨大なデータをスーパーコンピュー
ターが気象予報モデルで解析し、未来の気象を予測します。この
データと実際の天気状況を予報官が比較して修正した情報が、みな
さんの元に届いているのです。

精度が高い「降水確率や気温」の予測TO
PICS

01
情報学物理学数学 電気・電子工学 土木工学

誕生してから形がほぼ変わっていないといわれる傘ですが、科学の
発達によって素材が進化しています。従来の傘は、布やプラスチックが
多く使用されていましたが、近年は特殊コーティングされた高分子
繊維など、高度な技術によって折れにくく、撥水加工を施した傘が
登場。また、環境に配慮し、廃棄ペットボトルをリサイクルした素材を
使ったものも見られます。

TO
PICS

02
撥水性を高めた「傘」

金属・材料工学 環境学化学生物学

高速通信、美しいディスプレイ、高解像度のカメラ、ワイヤレス充電など、
日々進化するスマートフォンには、各種工学の先端技術が使われて
います。また、画像加工やルート検索には数学が、半導体の小型化には
量子力学をはじめとする物理学、金属・材料工学が貢献しています。
そして、スマートフォンの動力を支えるのは、「情報通信」「電子回路」
「バッテリー」であり、電気・電子技術なくして成り立ちません。

TO
PICS

02
進化が止まらない「スマートフォン」

金属・材料工学 機械工学 電気・電子工学 情報学物理学数学

ヘッドホンTO
PICS

01

スマートフォンTO
PICS

02

降水確率や気温TO
PICS

01

傘TO
PICS

02

A I搭載の気象衛星と地上セン
サーが連携し、気象データを秒
単位で更新。スーパーコンピュー
ターが高度な数値モデルで解析
して、ピンポイントで天候を予測
するでしょう。天候情報はA Rグ
ラスやコンタクトレンズにリアル
タイムで表示され、雨や風の影
響が少ない移動のタイミングと
ルートを瞬時に提案。台風や豪
雨が発生しないように、気象が
コントロールされるようになって
いるかもしれません。

ARグラスが雨に濡れない道を表示!?Future

V Rゴーグルを装着して映像の中
に自分が入り込み、自宅にいな
がらにしてスポーツのスタジアム
やライブ会場にいるような体験
が可能になりそうです。イヤホン
には脳波、皮膚電気活動、体温、
呼吸数等の測定機能が付き、健
康上のアドバイスを送るように。
また、その時の状態に合う音楽や
映像をV Rゴーグルで提供する、
睡眠中の夢をコントロールする
といったことができるようになる
かもしれません。

自宅にいるのに視界はライブ会場!?Future

関東学院大学には、このお話と関連する技術に
ついて学べる授業や研究室が数多くあります！ 詳しくは 関東学院大学には、このお話と関連する技術に

ついて学べる授業や研究室が数多くあります！ 詳しくは

RIKEI          NAVI11 RIKEI          NAVI12



”” ””

肌を健康に保ち、美しく彩るコスメは化学合成によってつくられます。
例えば基礎化粧品やリップは、水と油、界面活性剤を混合させた
ものがベース。界面活性剤は、水と油を混ざりやすくするために使わ
れます。また、近年、油成分は天然由来のものが多く用いられています。
化粧品の研究には、薬学のほか、高分子科学などの物理学、皮膚科学
などの生物学も関連します。

肌を健康的に美しく見せる「コスメ」TO
PICS

02
健康科学 環境学生物学 化学 物理学

自分の映像に仮想の洋服や帽子、アクセサリーを合わせて、コー
ディネートを確認できるバーチャル試着。着替えの時間がかから
ないので、より多くの試着を気軽に楽しめます。このサービスには、
現実世界にデジタル情報を重ねて表示するA Rの技術や、洋服の
リアルな質感や動きを再現するために、3 Dモデリングの技術が使わ
れています。

TO
PICS

01 ARを使用した「バーチャル試着」
金属・材料工学 情報学 環境学物理学数学

お風呂を楽しみたいときに欠かせない入浴剤には、化学や健康科学
の知見が活かされています。炭酸ガスを含む入浴剤は血行促進効果
を高め、筋肉の疲労回復をサポートしています。浴室の空間デザイン
には建築学や環境学の技術も。最新の換気システムは浴室内の
湿度や温度を最適化。気分に合わせて明るさを変えられる調光シス
テムはリラックス効果を高めています。

「リラックス効果」を高める工夫TO
PICS

01
健康科学 環境学化学 機械工学 情報学

フッ素樹脂加工やナノコーティングが施された浴室の床は、水を弾
いて水垢やカビの発生を防いでいます。浴室の壁や天井に発泡ポリ
スチレンなどの断熱材を使うことで、温度が保たれ快適な環境に。
最新のバスシステムは水の再利用のためのろ過技術や、エネルギー
効率を向上させるヒートポンプを搭載。環境に配慮したこれらの
技術は、設備工学や土木工学、機械工学の成果です。

TO
PICS

02
浴室の「清潔さ、快適さ」を保つ技術

設備工学金属・材料工学化学 土木工学 機械工学

バーチャル試着TO
PICS

01

コスメTO
PICS

02

リラックス効果TO
PICS

01

清潔さ、快適さTO
PICS

02

家族全員の健康データや生活
習慣をA Iが解析し、リラックス効
果や疲労回復、節水効果を高め
る入浴プランを提案。A I制御の
ディスペンサーが、血行促進や
筋肉回復に必要な成分を調合
して、入浴剤をお風呂に投入し
ます。浴室内の環境は、スマート
バスシステムが制御。イメージを
伝えるだけで浴室の温度や明
るさ、音楽が希望通りに変わり、
入浴がより快適で、楽しい時間
になるでしょう。

イメージを伝えるだけで理想のバスルームに!?Future

肌の状態を分析して、最適なス
キンケアやメイクのアドバイス
するスマートミラーが登場し、事
前にメイクを試せるバーチャル
メイクアップが実現するでしょう。
持ち主の状態をモニタリングし
て、形状や色が変化するアクセ
サリーができるかも。また、A Iの
画像解析が進化し、バーチャル
試着のリアルさもアップ。服のシワ
や素材感、体の動きに合わせた
自然な揺れまで再現されるよう
になるでしょう。

スマートミラーが流行りのメイクをアドバイス!?Future

関東学院大学には、このお話と関連する技術に
ついて学べる授業や研究室が数多くあります！ 詳しくは 関東学院大学には、このお話と関連する技術に

ついて学べる授業や研究室が数多くあります！ 詳しくは
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